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Lo que Nunca se Atrevio a Preguntar Sobre Estética...

Cuatro experios analizan los ‘arreglos’ de las ‘celebrities’

Jefa de lo unidad de medicina
y cirugia estética facial del IML
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INGRID ARION
Especialista en
medicing estéfica

Especialista en dermatologio Especialista en cirugia
del grupo Pedro Jaén pléstica del Instituto de Benito
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BELLEZA

SONRIA, ES GRATIS

Iguien ha dicho gordita2”, “Jabén,

jaboncito”, “Problema resuelto” ...

rezan los envases de de los productos
Bliss. Con esfos pequefios guifios de humor
e ironia, esta marca americana que en Espafia
sélo puede encontrarse en Sephora,
invita a sus clientes a tomarse la
belleza con sentido del humor. Al fin
y al cabo la palabra bliss, en inglés,
significa “jobilo”. Tres caracteristicas
definen a los tratamientos para la pie|
de esta firma: los elementos naturales
como ingredientes base,
la vocacion spa de todas
5U5 ”neﬂs y ei usoc de una
terapia atipica gratis: la
delarisa. —Rr.P

40 | VANITY FAIR

Bendito Oxigeno

Aunque hasta ahora ninguna ciudad espafiola se encuentra en la famosa
lista del Instituto Blacksmith de las urbes mas contaminadas del mundo, en
Natura Bissé saben que aqui también es un bien preciado el aire puro. Por
eso presenta su Burbuja O2 como un pequefio oasis de aire un 99% libre de
particulas contaminantes, agentes viricos, bacteriologicos y alergénicos. Esta
burbuja, que en Madrid se puede encontrar en el O2 Centro Wellness, es
J  unespacio donde Natura Bissé aplica masajes relajantes, tratamientos para

la piel y ensefia técnicas respiratorias ‘t
para aprovechar al maximo la capa-
cidad de los pulmones y favorecer la
liberacion de CO2. Puesto que en un
solo dia respiramos entre 16.000 y
32.000 veces, merece la pena apren-
der como hacerlo correctamente.
OZ2centrowellness.com
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